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Resumo:

O artigo pretende trabalhar com conceitos de territério e lugar, a
complexidade intrinseca a esses conceitos, assim como sua importancia no
debate sobre a saude na escola da comunidade, para a proposicdo de
metodologias de elaboracdo de Mapas Falantes. Apresentamos o Mapa Falante,
como estratégia de acdo da comunidade escolar, a partir da realidade local do

cotidiano da escola.
Palavras-chave:
territorio, lugar, complexidade, Mapa Falante, saide na escola.
Objetivo:

Identificar o uso do mapa no territorio especifico, a partir do conhecimento

local, e realizar leitura e diagndstico de seu territorio.

Introducéo

A discussao de saude na escola parte de uma visdo complexa de saude
onde as multiplas dimensdes, a nao linearidade, o dinamismo, 0 contexto, se
apresentam como caracteristicas essenciais, gerando feixes de explicacao que se

intercruzam e ofertam distintas possibilidades de acéo possivel.
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O reconhecimento do espac¢o como categoria essencial da compreenséao da
saude e dos problemas de saude visa essencialmente discutir isso a partir de um
l6cus, abstraindo sobre um concreto, constituido pelo nosso cotidiano. Trata-se de
uma constante busca para trabalhar com a compreensao da realidade, permitindo
espacos para a reflexdo, abstracéo, planejamento e acao.

Dessa forma se pretende trabalhar com a multidimensionalidade da saude
vista a partir de uma dada realidade em um territério, no cotidiano escolar, seja no

seu interior e/ou no seu entorno.

O lugar e o territério — Espacgos de saude

A contribuicdo dos estudos espaciais no campo da saude vem recuperando
sua importancia e a literatura cientifica vem resgatando a importancia do estudo
do espago para a andlise das necessidades e das desigualdades sociais na
saude.

A partir do entendimento oferecido por Milton Santos do espaco enquanto
objeto de estudo da geografia, e de sua importancia, no conjunto do estudo das
ciéncias sociais, categorias de analise do espagco emergem como fundamentais, e
dentro delas o Ilugar oferece grande poténcia quando da discussdo da
integralidade.

A conceituacdo de lugar de Santos (1986, p. 211), exprime a importancia

http://www.nossosaopaulo.com.br/Req SP/Educacao/MiltonSantos.htm

do mesmo como porcdo do espaco que assegura a unidade do continuo e do
descontinuo, possibilitando sua evolucdo e assegurando uma estrutura concreta
inconfundivel, e sua configuragdo como resultado de a¢Bes multilaterais que se
realizam em tempos desiguais nos diversos pontos da superficie terrestre.

Milton Santos vai além ao ressaltar a importancia dos lugares, definindo-os
como o0s que absorvem, com diferentes velocidades, a partir de suas

interpretacdes, os “as ordens” emitidas dos centros de poder. Incorpora uma



dimensdo de determinacdo contra-hegemoénica ao espaco, apresentando-o como
elemento de resisténcia ao processo de globalizagdo, ao afirmar que sé&o esses
espacos, os lugares, os rincdes, os sertdes, os guetos dos homens lentos, que
“teimam” em nao se adaptar a nova ordem, que “teimam” em oferecer resisténcia
ao modelo hegemdnico, que se constituem na melhor alternativa ao desenho
global apresentado pelo capitalismo (Santos, 2004, p. 325).

Segundo Santos, a recusa pelo desconhecimento, o escape do totalitarismo
da racionalidade hegemoénica, aventura vedada aos ricos e as classes médias
(Santos, 2004, p. 325), gera massa fértil ao alternativo, ao inovador.

Ao discutir importantes aspectos do lugar, Pinheiro (2001, p. 65) inscreve o
lugar como sinbnimo do cotidiano, onde “se expressam n&o somente as
experiéncias de vida, na perspectiva individual que o termo possa conter, mas
contextos de relacdes distintas que envolvem pessoas, como coletividades e
instituicbes, em espacos e tempos determinados”. E afirma que “estudar os atores,
seus discursos e praticas no cotidiano das instituicdes é fundamental, pois
possibilita a localizacdo de elementos objetivos e subjetivos, por meio dos quais
atores sociais constroem suas percepcdes referentes a vida social, que inclui a
vida institucional” (Pinheiro, 2001, p. 66).

Os lugares, com suas diferentes velocidades, advindas de sua historia,
imprimem as especificidades que somente podem ser apreendidas em sua
totalidade a partir de um novo modelo de producdo de conhecimento, conforme
Santos, B.S. (2003, p. 77)

“no paradigma emergente o conhecimento é total, tem como horizonte
a totalidade universal (...). Mas sendo total, € também local. (...) a fragmentacao

pés-moderna nao € disciplinar e sim tematica”.

Por fim, Barcellos (200, p. 27) afirma que “os lugares, dentro de uma cidade
ou regido, sao resultado de uma acumulacdo de situa¢cdes historicas, ambientais,
sociais que promovem condi¢cdes particulares para a producdo de doencas”, e

acrescentariamos producéo de saude também.



Por outro lado, temos para o campo da saude coletiva, o territério como
conceito fundamental.

Territorio, para diversos autores da saude coletiva, € espaco da producao
da vida, portanto da saude. Varios estudos de saude publica tém apresentado
também como seu objeto central o territorio, definido como espaco geografico,
historico, cultural, social e econdmico, sendo coletivamente construido e
constituido.

A partir dessa ampla visdo do territério, cuja conceituacdo se aproxima da
de lugar, ao considerar sua dinamicidade, mira-se na andlise da situacdo de saude
e a constituicdo de um projeto de intervencgédo. A leitura da situacdo de saude, de
levantamento de problemas e projeto de intervencédo, deve percorrer os multiplos
aspectos aqui propostos, tendo o espaco, o territério em sua mdultipla

complexidade, como elemento que vincula todas as dimensodes.

O Mapa Falante

Partindo das consideracdes sobre territorios e lugares, e sem fechar um
conceito Unico, mas abrindo as possibilidades de suas proximidades, articulacbes
e complementaridades, trabalhar-se-a na perspectiva de produzir o mapa falante
da saude, conhecendo e realizando uma leitura e identificacdo do territorio/lugar
de uma determinada comunidade, na qual a escola esteja inserida.

A idéia do mapa falante vem do entendimento de territério e de lugar como
espaco do cotidiano, vivo, pulsante em constante transformacdo. O espaco de
levar a vida.

O Mapa Falante pode ser potente instrumento para fazer a leitura da
realidade a partir de suas mdultiplas dimensdes, no ambiente escolar, a partir da
deciséo politica da gestao da escola em se trabalhar com a questédo da saude sob
um novo olhar.

A proposta é promover um projeto de discussao de saude na escola a partir
do territdrio e contribuir com um projeto de compreensdo de saude como uma

dimensao da vida.



O trabalho deve ser estruturado metodologicamente de maneira a estudar
essa realidade a partir de certos aspectos que serédo definidos pelo gestor escolar
e seus pares.

Os aspectos que podem ser coletivamente identificados como problemas
sera(ao) o(s) objeto(s) de estudo. A identificacéo coletiva do tema de salude sera
disparador de um conjunto de problematizacbes com o objetivo de interrelaciona-
lo a realidade vivida na escola e na comunidade, buscando elementos que
possam caracteriza-lo de maneira pluridimensional e multidisciplinar. Feita a
analise da realidade, o estudo do problema, se parte para uma proposta, um
projeto de intervengéo.

Os produtos esperados ao final sdo: o Mapa Falante e o projeto de
intervencao na saude na escola, através da perspectiva dos multiplos olhares para
o lugar.

Dessa forma se propde ousar compreender e interpretar a salude para além
do modelo biologico, da racionalidade dos niameros e do critério de verdade da

exatidao.

Elementos para o processo de territorializagéo - a construgdo do Mapa
Falante

A construcdo do mapa falante ou mapa territorio-cotidiano envolve um
conhecimento do lugar em multiplos aspectos e tem por primeiro objetivo (re)-
conhecer o territério na sua heterogeneidade, fazendo sinteses e visando uma
compreensao reflexiva desse lugar. Como segundo, fazer planos para intervencao
seja para o entendimento, seja para acdo em saude neste espaco/lugar.

Roteiro para a construcdo do mapa do territério-cotidiano®.

Algumas caracteristicas do territério a serem levantadas:

% Roteiro construido por Diercks, M. e Pekelman, R.; Residéncia | ntegrada em Satide, énfase em Satide da
Familia e Comunidade/ GHC; Porto Alegre/RS(mimeo, 2004)



Mapa do Territério

1) A histéria da comunidade;

2) A distribuicdo da populacéo; os tipos de habitacéo/areas de risco;

3) Acidentes geograficos;

4) Principais ruas/vias de acesso; tipo de pavimentacao;

5) As caracteristicas geograficas: topografia (regido montanhosa, plana,)
tipo de solo, vegetacéo entre outros;

6) Abastecimento de agua e esgoto;

7) Coleta de lixo;

8) Instituicdes;

9) Outros aspectos considerados relevantes pelo grupo de trabalho;

A descricao inicial pode ser auxiliada por fotografias, videos o que facilita a

apresentacao.

Demografia:

Analisar os dados sobre:

1) Nomero de habitantes e a distribuicdo por idade e género - Piramide
populacional (area de atuacéo e area de abrangéncia);

2) A natalidade, a mortalidade;

3) As migracoes;

4) Outros aspectos relevantes;

Situacao socioeconémica:

1) As atividades da comunidade e os recursos locais;

2) As categorias profissionais e as ocupacgoes;

3) Os salarios;

4) A organizacao familiar;

5) A existéncia de associagdes, grupos culturais, politicos, religiosos,

entre outros;



6) O nivel de escolaridade e alfabetizacao;

7) Outros aspectos relevantes.

Dados epidemioldgicos locais de saude

1) Indicadores de saude;
2) Mortalidade por causas;

3) Trabalho com territérios de risco e sua epidemiologia na unidade de

4) Outros aspectos relevantes.

Dados locais da escola

1) Indicadores escolares;
2) Participacdo comunitaria na escola;

3) Outros aspectos relevantes.

Algumas caracteristicas socio-culturais:

1) Relato do universo cultural (por ex: pode ser a descricdo de uma
casa com sua familia e o seu entorno; ou de uma dificuldade que represente as
diferencas culturais.) podem ser usadas fotografias , relatos prévios, entre outros;

2) Relacbes de género;

3) A relacdo com a violéncia (as delimitacBes de territério, trafico de
drogas, violéncia doméstica);

4) As mudancas culturais (migracéo, drogas, etc);

5) Educacao, participacao e saude;

6) Outros aspectos relevantes.



Recursos de saude

1) Equipe de saude;

2) Posto de saude;

3) Recursos comunitarios (agentes de saude, benzedeiras, chas,
recursos religiosos ( benzedeiras, umbanda, igrejas evangélicas,entre outras);

4) Outros.

Recurso de educacao
1) Nivel de escolaridade do territorio;
2) Escolas locais e de referéncia;

3) Existéncia dos diversos niveis escolares.

Técnica para a elaboracdo do Mapa

A elaboracdo do mapa falante auxilia na compreensao e no distanciamento
da realidade necessario para o processo de reflexdo e problematizacdo dessa
realidade.

O desvelar da realidade pode se dar de diversas formas e por meio de
diversas fontes de informacdo como exposto anteriormente. Pode-se fotografar,
gravar, filmar, pesquisar, criar. Com essas aproximacoes da realidade propde-se a
realizacdo de uma maquete do territdrio a ser estudado com todos os atores
sociais envolvidos na analise da saude desse lugar.

A maguete promove uma construgcao de saberes e olhares diferentes para a
saude no territério, e € nessa construcdo que buscamos uma compreensdo mais
complexa da realidade, permitindo varios focos de aproximacdo de olhares e

distanciamento reflexivo.

O qué o Mapa estéa falando? (analise da realidade)
Quiais as perguntas problematizadoras da realidade, de nossa pratica social

que nessa analise nos indagam? Que descobertas fizemos desse territorio-



cotidiano em que existimos? Que conhecimentos buscamos e construimos para
compreender essa mesma realidade?

Esse € um importante momento da compreensao, entender e analisar os
aspectos possiveis da saude no territorio. A problematizacdo nos permite
aproximagfes sucessivas tanto para a compreensdo como para a agado na
realidade. E na problematizacdo que buscamos as explicacbes para determinados
fenbmenos, assim como o da producao de saude na escola.

A escolha de temas de saude e a forma de estuda-los deve ser definido na
analise do mapa falante porque foi construido em cima dos conhecimentos dos

sujeitos que o representaram criativa e historicamente.

Elaboracdo de projeto de acao para intervencao no territorio (escolha

de prioridade, planejamento e ac¢ao).
Consulte o site indicado.

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/a educacao que produz saude.pdf

(No texto indicado no site acima, a figura que acompanha os capitulos (p.
11-12) serd um guia para o passeio de analise da realidade, e a construcdo de um
projeto de intervencdo deve ir buscando sinteses para a explicacdo e

compreensao do cotidiano).

No mapa proposto como guia, cada icone remetera a um ou mais aspectos
ou dimensdes de analise da saude. O espaco de territorio é a identificacdo destas
dimensdes associadas a interpretacdo das mesmas no cotidiano. Pretendemos
dessa forma que se construa uma compreensao do fenémeno da saude dentro e
fora do espacgo escolar, propondo uma possivel intervencdo em um ou mais

aspectos deste universo.
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